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DESTINATARI DI PROGETTO E PROBLEMI

Il progetto pilota si rivolge a 

bambini/e della scuola primaria e dell’infanzia con disturbo 
dello spettro autistico e disturbi comportamentali 

che presentano difficoltà relazionali, comunicative e di 
adattamento alle situazioni più semplici 

(es. non sapere regolare la propria condotta in base al contesto).

Il progetto porterà benefici anche alle loro famiglie che 
sono costrette a limitare i legami interpersonali e le uscite sociali 

e investire molto tempo e denaro in servizi specialistici, che 
offrono ai bambini poche possibilità di allenarsi alla 

socializzazione e di sviluppare e monitorare una progettualità sul 
singolo individuo.



OBIETTIVI

Il progetto mira quindi a rafforzare nei bambini/e le capacità di: 

• Inserirsi in un ambiente sociale e orientare la propria condotta 
in base alle situazioni di contesto (anche in un contesto non noto)

• Accettare cambiamenti nella propria routine e nel proprio contesto 
di vita

• Comunicare in modo funzionale con persone non-caregivers
• Apprendere nuove modalità di interazione e gioco
• Mantenere e sviluppare nuove routine legate alle proprie autonomie

• Stabilizzare la possibilità di spendere le competenze sociali in 
possesso



inviaggioconfede.com 

Linkedin - Free social media icons

ATTIVITÀ

1. Selezione, monitoraggio e valutazione dei beneficiari grazie 
al supporto di analiste del comportamento (specialisti di 
scienze pedagogiche e psicologia)

2. Attività in piscina e attività rugby con supervisione sportiva 
inclusiva. Durante le attività che si terranno per ogni bambino 
una volta a settimana si prevedono le seguenti fasi:
• Accoglienza/saluto: Salutare e presentarsi all’inizio/fine 

della attività

• Gioco Sport: Adattare la propria condotta allo sport 
proposto

• Merenda: fare merenda insieme, gestire il proprio materiale 
e mangiare da solo
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Budget annuale per ogni bambino scuola dell’infanzia
(attività di piscina una volta a settimana)

Tipologia di 
costo

Tipo unità N. unità Costo per unità Totale

Educatore 
piscina (da 
settembre a 
giugno)

Ore

1 h *

 42 settimane = 

42 h

€ 20,00 € 840,00

Visita medica N. visita 1 € 35,00 € 35,00
Analista del 
comportamento 
(laurea in 
psicologia e/o 
in pedagogia)

Incontri (1 per 
selezione + 1 
per valutazione 
iniziale + 2 di 
monitoraggio 
intermedio + 1 
per valutazione 
finale)

5 € 70,00 € 350,00

Totale € 1.225,00
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Budget annuale per ogni bambino scuola primaria
(attività di rugby una volta a settimana)

Tipologia di 
costo

Tipo unità N. unità Costo per unità Totale

Educatore 
rugby Brescia

Quota annuale 1 € 150,00 € 150,00

Visita medica N. visita 1 € 35,00 € 35,00
Analista del 
comportamento 
(laurea in 
psicologia e/o 
in pedagogia)

Incontri (1 per 
selezione + 1 
per valutazione 
iniziale + 2 di 
monitoraggio 
intermedio + 1 
per valutazione 
finale)

5 € 70,00 € 350,00

Totale € 535,00
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